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Treû em hoïc hoûi khi chuùng chôi. Chuùng coù theå hoïc hoûi veà chieàu daøi
vaø beà maët qua vieäc ñoaùn thöœ trong khi chôi vôùi nhöõng thöù nhö laø hình
khoái, ruy-baêng, nhöïa deûo ñeå naën vaø caùc ñoà chôi xaây döïng.

Khi chôi, treû em baét ñaàu chuù yù ñeán côõ vaø daïng cuûa vaät theå; caùc thöù
gaén vôùi nhau ra sao, caùc thöù coù theå choàng chaát leân nhau ra sao,  chieàu
daøi vaø beà ngang cuûa vaät theå. Treû em caàn ñöôïc khuyeán khích tìm toøi
vaø söœ duïng caùc vaät theå vaø noùi veà nhöõng thöù treû khaùm phaù.

Treû em hoïc ño chieàu daøi vaø beà maët ra sao?
Treû em khôûi ñaàu phaùt trieån söï hieåu bieát veà ño löôøng thoâng qua söï so
saùnh vaät theå. Treû coù theå caàm leân hai khoái vaø noùi caùi naøy daøi hôn hay
ngaén hôn caùi kia. Ít laâu sau, treû baét ñaàu so saùnh nhieàu hôn hai vaät theå.

Treû em caàn chôi vaø thí nghieäm vôùi moät soá caùc vaät lieäu vaø vaät theå
duøng ñeå ño, tröôùc khi chuùng coù theå tieán
ñeán vieäc duøng caùc ñôn vò chính thöùc
nhö meùt hoaëc  xen ti meùt. Chaúng
haïn nhö treû em caàn ño chieàu daøi
caùi baøn baèng caùch duøng keïp
phôi, thìa hay saùch hoaëc ño
baèng gang tay tröôùc khi
duøng thöôùc ño. 

Giuùp con em quí vò trong vieäc
– Ño chieàu daøi vaø beà maët

Helping your child with  – Measuring length and area
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Quyù vò coù theå laøm ñöôïc gì ôû nhaø?
• Duøng nhöïa deûo ñeå laøm ra hai “con raén” daøi khaùc nhau. Noùi ñeán

moät con raén “ngaén hôn” vaø con kia “daøi hôn”.

• Duøng nhöïa deûo naën hai con raén cuøng chieàu daøi. Uoán moät con
thaønh hình chöõ Z hay cuoän troøn. Hoûi treû, Con raén naøo daøi hôn?

• Ñoà theo baøn tay hay baøn chaân cuûa treû treân moät mieáng bìa vaø caét
ra. Duøng vaät naøy ñeå ño chieàu daøi cuûa nhöõng vaät nhö baøn hay
giöôøng cuûa treû. Tröôùc khi ño, khuyeán khích treû ñoaùn xem giöôøng
daøi bao nhieâu “tay”.

• Laên moät chieác xe hôi ñoà chôi xuoáng moät doác nhoû vaø ño xem
chieác xe chaïy ñöôïc bao nhieâu chieàu daøi xe.

• Ñi voøng quanh nhöõng vaät theå vaø noùi xem maát bao nhieâu böôùc
chaân.

• Ghi laïi ñoä cao cuûa treû treân moät baûng chieàu cao.

• So saùnh chieàu cao cuûa moïi ngöôøi trong gia ñình vaø baøn baïc xem
ai “cao hôn” vaø “thaáp hôn”.

• Duøng moät caùi que ñeå ño khoaûng caùch giöõa nhöõng caây con khi
troàng.

• Duøng nhöõng tôø giaáy baùo ño beà maët cuûa hieân nhaø hay maët baøn.
Ñeám xem caàn bao nhieâu tôø ñeå phuû kín beà maët.

• Veõ nhöõng hình ngoaèn ngoeøo hay laøm nhöõng maãu ngoaèn ngoeøo
baèng daây daùn treân giaáy. Toâ maøu beân trong nhöõng phaàn “kheùp
kín”.

Helping your child with  – Measuring length and area
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• Traûi moät tôø giaáy baùo ra treân saøn. Ñeám xem seõ caàn bao nhieâu
saùch ñeå che kín tôø baùo.

• Khi goùi quaø, baøn veà côõ cuûa giaáy vaø xem giaáy coù roäng hay daøi ñuû.

• Noùi veà côõ cuûa khaên traûi baøn ñuû ñeå traûi baøn hoaëc kích côõ taám phuû
cho xe hôi.

• Coi ñeán möùc bao phuœ beà maët coù ghi treân thuøng sôn tröôùc khi sôn.
Baøn xem quyù vò seõ caàn bao nhieâu thuøng sôn.

• Thu nhaët giaáy vuïn maøu vaø moät vaøi hoäp thieác troáng hay hoäp giaáy
nhoû nhö hoäp haït nguõ coác. Treû cuûa quyù vò coù theå laøm ra moät moâ
hình saëc sôõ baèng caùch daùn giaáy che kín heát hoäp giaáy hay hoäp
thieác.

Helping your child with  – Measuring length and area


