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§≥‘µ»“ µ√å∑’Ë«à“¥â«¬Õ«°“»§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß§«“¡§‘¥∑’Ë‡°’Ë¬«‚¬ß∂÷ß√Ÿª∑√ß √Ÿª∑√ß¿“¬„π«—µ∂ÿ

∑÷∫·≈–µÌ“·Àπàß¢Õß√Ÿª∑√ß ·≈–«—µ∂ÿ ‡¥Á°®Ì“‡ªìπµâÕßæ—≤π“¿“æµ“¡§«“¡π÷°§‘¥Õ¬à“ß

™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª∑√ß·≈–«—µ∂ÿ ·≈–«‘∏’∑’Ë®–∑Ì“„Àâ‡ª≈’Ë¬π‰ª À√◊ÕπÌ“¡“√«¡°—πÀ√◊Õ·¬°

ÕÕ°®“°°—π

‡√“®Ì“‡ªìπµâÕß™à«¬‡¥Á°æ—≤π“¿“…“∑’Ë®–„™â∫√√¬“¬√Ÿª∑√ß ·≈–«—µ∂ÿ

‡¥Á°Ê‡√’¬π‡√◊ËÕß§«“¡§‘¥‡√◊ËÕßÕ«°“»Õ¬à“ß‰√?

„πµÕπµâπ‡¥Á°®–‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿµà“ßÊ·≈–Õ«°“»∑’ËÕ¬Ÿà ‚¥¬√Õ∫ ‚¥¬°“√∑¥≈Õß∑Ì“·≈–

°“√‡≈àπ ‡¥Á°‡≈Á°Ê πÿ°°—∫°“√ √â“ßÀÕ§Õ¬ À√◊Õ°“√§âπæ∫«à“∫≈ÁÕ§Õ—π‰Àπ®– ấÕπ°—π

‰¥âÀ√◊Õæ≈—¥µ°  ·≈–„π¢≥–∑à’Õ’°‰¡àπ“ππ—°‡¥Á°Ê°Á®–‡√’¬π™◊ËÕ¢Õß«—µ∂ÿ “¡¡‘µ‘‡√“§«√®–

 π—∫ πÿπ„Àâ‡¥Á°§‘¥·≈–æŸ¥∂÷ß à«πµà“ßÊ∑’Ëª√–°Õ∫°—π‡ªìπ«—µ∂ÿ 

®“°ª√– ∫°“√≥åµÕπµâπ‡¥Á°®–‡√’¬π™◊ËÕ¢Õß√Ÿª∑√ß«—µ∂ÿ Õß¡‘µ‘ßà“¬Ê ‡™àπ  “¡‡À≈’Ë¬¡

À√◊Õ «ß°≈¡ ‡√“®Ì“‡ªìπµâÕß„Àâ‡¥Á°‡ÀÁπ√Ÿª∑√ß„πµÌ“·Àπàß·≈–¢π“¥µà“ßÊ°—π ‡æ◊ËÕ™à«¬

 √â“ß¿“æ¢Õß√Ÿª∑√ßµ“¡§«“¡π÷°§‘¥ °“√‡¢’¬π√Ÿª·≈–°“√ √â“ß√Ÿª∑√ß§◊Õ«‘∏’ Ì“§—≠∑’Ë‡¥Á°

 “¡“√∂æ—≤π“§«“¡π÷°§‘¥‡À≈à“π’È

™à«¬∫ÿµ√¢Õß∑à“π‡√’¬π - √Ÿª∑√ß·≈–«—µ∂ÿ

Helping your child with  – Shapes and objects
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∑à“π∑Ì“Õ–‰√∑’Ë∫â“π‰¥â∫â“ß?

• Õà“πÀπ—ß ◊Õ„Àâ∫ÿµ√¢Õß∑à“πøíß ·≈–æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ß∑’Ë∑à“π‡ÀÁπ®“°√Ÿªµà“ßÊ ‡™àπÀ≈—ß§“

∫â“π‡ªìπ√Ÿª “¡‡À≈’Ë¬¡ 

• À“«—µ∂ÿ∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°∫â“π ∑’Ë¡’√Ÿª∑√ß‡ªìπ«ß°≈¡  “¡‡À≈’Ë¬¡   ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊π

ºâ“À√◊Õ ’Ë‡À≈’Ë¬¡®—µÿ√—  À“√Ÿª∑√ß∑’Ë¡’¢π“¥µà“ßÊ°—π·≈–∑’ËÕ¬Ÿà„πµÌ“·Àπàßµà“ß°—π  

• „Àâ∫ÿµ√¢Õß∑à“π‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√Ωï¡◊Õ‡™àπ ∑Ì“°√–¥“…ÀàÕ¢Õß¢«—≠‡Õß ‚¥¬°“√

æ‘¡æå√Ÿª∑√ß ’µà“ßÊ≈ß∫π·ºàπ°√–¥“… „™â®ÿ°‰¡â°ÁÕ° À≈Õ¥¥â“¬‡ª≈à“À√◊ÕøÕßπÌÈ“  

• ∑Ì“‡ß“∫πæ◊Èπ¥‘πÀ√◊Õ∫π°Ì“·æß ‚¥¬„™â√à“ß°“¬¢Õß∑à“πÀ√◊Õ¡◊Õ ·≈–æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ß∑’Ë

‡ÀÁπ  

• æ—∫°√–¥“…∑Ì“‡ªìπÀ¡«°À√◊Õ‡√◊Õ  æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß∑’Ëæ—∫°√–¥“…  

• ∑Ì“√Ÿª®‘Í°´Õ«å‡Õß‚¥¬µ—¥√Ÿª¿“æ®“°π‘µ¬ “√ÕÕ°‡ªìπ  ’ËÀ√◊ÕÀâ“ à«π·≈â«µàÕ‡¢â“¥â«¬

°—π æŸ¥∂÷ß√‘¡¢Õß·ºàπ∑’Ëµ—¥«à“µàÕ‡¢â“¥â«¬°—πÕ¬à“ß‰√  

• ‡°Á∫‡»…°√–¥“…À√◊Õ°√–¥“…ÀàÕ¢Õß¢«—≠∑’Ë„™â·≈â« ·≈–™«π∫ÿµ√¢Õß∑à“πµ—¥

°√–¥“…  ·≈–µ‘¥°“«µàÕ°—π∑Ì“‡ªìπ√Ÿª¿“æ  

• ‡≈àπ‡°¡ ©—π‡ÀÁπ ·≈–∫√√¬“¬∂÷ß¢π“¥·≈–√Ÿª∑√ß ‘Ëß¢Õßπ—Èπ ‡™àπ ©—π‡ÀÁπ¥â«¬µ“

‡≈Á°Ê¢Õß©—π ‘Ëß∑’Ë„À≠à·≈–√Ÿª∑√ß§≈â“¬ ’Ë‡À≈’Ë¬¡®—µÿ√— 

• „™â°≈àÕßÀ√◊Õ¿“™π–¢π“¥µà“ßÊ‡≈àπ‡°¡µ—Èß¢Õß ç ấÕπ°—πé  

• ¢Õ„Àâ∫ÿµ√¢Õß∑à“π™à«¬‡°Á∫¢Õß™Ì“ ·≈–æŸ¥∂÷ß ‘Ëß‰Àπ®– ấÕπ°—π‰¥âßà“¬  

• ∑Ì“¢π¡§ÿ°°’È ‚¥¬„™âæ‘¡æåàµ—¥ À√◊Õ‡≈àπ∑Ì“§ÿ°°’È®“°°âÕπ·ªÑß æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ß¢Õß¢π¡

·µà≈–Õ—π  

• ™à«¬∫ÿµ√¢Õß∑à“πæ—∫‡§√◊ËÕß∫‘π°√–¥“…  ·≈–≈Õß¥Ÿ«à“®–∫‘π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à  

•  √â“ß√Ÿª®Ì“≈Õß∑√“¬®“°∑√“¬‡ªï¬°‚¥¬„™â∂â«¬ À√◊Õ∂—ß À√◊Õæ‘¡æå‡¬≈≈’Ë æŸ¥∂÷ß¢π“¥

·≈–√Ÿª∑√ß·≈–æ¬“¬“¡®—∫∫“ßÕ—π ấÕπ°—π  

Helping your child with  – Shapes and objects
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• ‡ªÉ“øÕß‚¥¬„™âÀà«ß≈«¥À√◊ÕÀ≈Õ¥¥Ÿ¥·≈–πÌÈ“ºß´—°øÕ° æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ß·≈–¢π“¥

µà“ßÊ¢ÕßøÕß‡À≈à“π—Èπ ·≈–º≈∑’Ë‰¥â‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π√Ÿª∑√ß¢ÕßÀà«ß≈«¥  

• ‡°Á∫™‘Èπ‡»…‰¡â∑’Ë‡À≈◊Õ®“°°“√µ—¥ ·≈–ª≈àÕ¬„Àâ∫ÿµ√¢Õß∑à“πµ‘¥°“«∑Ì“‡ªìπ√Ÿª®Ì“≈Õß  

• ‡°Á∫‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬∑’Ë™“¬À“¥ ·≈–¢Õ„Àâ∫ÿµ√¢Õß∑à“π·¬°ª√–‡¿∑ ∂“¡∫ÿµ√«à“‡≈◊Õ°„Àâ

√«¡°≈ÿà¡°—πÕ¬à“ß‰√  

•  √â“ß ç∫â“πé ®“°‰æàÀ√◊Õ‚¥¡‘‚π  

• æŸ¥∂÷ß√Ÿª∑√ßµà“ßÊ∑’Ë‡°‘¥‡¡◊ËÕ∑à“πÀ—Ëπº—°À√◊Õº≈‰¡â


