
 
 

 
Empezando el Colegio con una Sonrisa 

 

Starting School with a Smile 
 
 

Lo que los niños, padres y maestros todos juntos 
pueden hacer alistándose para el colegio 

 

Things children, parents and teachers can do 
together to prepare for school 

 
 
 
AVERIGUAR ACERCA DEL COLEGIO: 
 
El  colegio empieza todos los años a fines de enero, o comienzos de febrero. 
 
Para los padres es importante: 
 

• Ponerse en contacto con el colegio al que asistirá su niño. 
• Inscribir a su niño antes del comienzo del nuevo año escolar. 
• Informarse de la fecha en que su niño comenzará el año escolar. 
• Asistir a la reunión de orientación organizada por el colegio. 
• Ponerse al día sobre el uniforme del colegio. 
• Reunirse con los maestros en el colegio. 
• Averiguar si el colegio tiene Profesores de Idiomas Comunitarios y  llegar a 

conocerlos. 
 
JUNTARSE Y CONOCERSE 
 
Los niños empiezan el año escolar mejor dispuestos cuando: 
 

• Conocen a otros niños que  entran junto con ellos. 
• Conocen al maestro. 
• Conocen al Maestro de Idiomas Comunitarios. 
• Sus padres conocen a sus maestro. 
• Ven a sus padres conversando con sus maestros. 
• Sus padres conocen a otras familias del colegio. 

 
Los padres se sienten a gusto cuando: 
 

• Conocen a otras familias con niños que están empezando el colegio. 
• Están al tanto de lo que pasa en el colegio. 
• Están al tanto de lo que sus niños están aprendiendo. 
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LO QUE LOS PADRES E HIJOS PUEDEN HACER 
 

• Usar algunas palabras inglesas – solicitudes y maneras de pedir ayuda. 
• Conversar acerca de cómo será el colegio y de por qué los niños van al 

colegio. 
• Juntarse con padres y niños que ya conocen el colegio. 
• Ir todos juntos a visitar el colegio. 
• Hablar con los maestros en el colegio. 
• Buscar una cajita para el almuerzo u otros recipientes para comida que sean 

fáciles de abrir. 
• Comentar acerca de las comidas en el colegio: qué se come y cuándo, y lo 

que les sobre traerlo de vuelta a casa. 
• Conversar sobre la manera en que el colegio y el hogar son diferentes. 
• Hablar acerca del momento en que los padres recogen a los niños del 

colegio. 
• Hablar acerca de la higiene en el colegio e inculcar en los niños el ser 

higiénicos en el colegio. 
 
ASIMISMO, PADRES E HIJOS PUEDEN: 
 

• Disfrutar de una lectura en común. 
• Jugar con lápices, lápices de cera y papel,. 
• Seguir disfrutando el intercambio en idiomas diferentes del inglés. 
• Ir a bibliotecas, parques y otros sitios públicos. 
• Utilizar baños públicos y hablar acerca del uso de los baños en el colegio. 
• Alegrarse con los cambios que ocurren cuando los niños comienzan el 

colegio. 
• Participar del alboroto del inicio del colegio. 

 
A TRABAJAR JUNTOS 
 
Los padres son los primeros maestros de los  niños. 
 
Los niños aprenden mucho de sus padres.  
 
Los padres nunca cesan de ser maestros ante sus hijos. 
 
Los maestros y los padres pueden trabajar juntos para hacer que el colegio 
entusiasme a los niños y para ayudarlos a rendir allí lo mejor posible. 
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