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Pripremite se skupa sa svojim
djetetom za polazak u skolu

Skola samo $to nije pocela — za vase dijete
e uskoro biti prvi dan jednog novog i
uzbudljivog iskustva. MozZda se pitate odakle
da pocnete sa pripremanjem djeteta za to.

Priznajemo da je to za svakoga veliki korak.
Nama je od izuzetne vaznosti da s vama
ostvarimo jedan pozitivan odnos kako bismo
vasem djetetu dali podrsku u ucenju. Nas
tim visokoobrazovanih prosvjetnih radnika i
pomocnog osoblja je tu da vasem djetetu da
najbolji moguci pocetak skolovanja.

Vas prvi kontakt sa Skolom ce vjerovatno

biti sa administrativnim osobljem. Oni su
ona simpati¢na lica u Skolskoj kancelariji. Oni
pomazu tako $to vam daju upute o opstim
informacijama koje vam mogu trebati. Pored
toga, oni zakazuju vas sastanak s direktorom,
uciteljima ili drugim Skolskim osobljem, ako
trebate razgovarati s nekim od njih.
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Pripremanje kod kuée

Ima nekoliko stvari koje trebate organizirati,
predvidjeti u budZetu iisplanirati prije pocetka
skole.

Planiranje izdataka

Pocetak skole iziskuje nove izdatke kao $to su
kupovina skolske uniforme i obuce, pa bi bilo
korisno da te izdatke unaprijed planirate. Ako
trebate organizirati prihvat djeteta izvan $kolskih
sati, onda i te troskove trebate isplanirati.

Uniforme

Skola u koju ¢e i¢i vase dijete ¢e vam redi koju
uniformu treba kupiti i gdje. Segiri spadaju u
dio skolske uniforme koji dake stiti od sunca.
Obic¢no se nabavljaju ljetne, zimske i sportske
uniforme. Skola vas moZe obavijestiti koje
prodavnice nabavljaju uniforme, odnosno
materijal od kojeg ih mozZete sasiti.

Da bi se pomoglo u smanjenju troskova,
mnoge skole organiziraju solidarno prikupljanje
uniformi, gdje mozete pokloniti uniformu koju
dijete izraste.

Ako jos niste upisali dijete u Skolu,
ucinite to, a ako vase dijete ima neke
posebne potrebe ili alergije, vazno je
da o tome obavijestite direktora.

Time to start school - Bosnian 3



Novcani doprinosi

Skole ¢e od vas zatraziti da date dobrovoljni
novcani doprinos za unapredenje obrazovnih i
sportskih programa. Mozda ¢ete tokom godine
trebati platiti za ekskurzije koje pomazu djeci
da utvrde znanje steceno u ucionici, i ako vase
dijete bude uklju¢eno u neke vannastavne
aktivnosti, kao 5to je skolski orkestar ili sportska
sekcija, mozda cete trebati platiti za troskove
kao $to su unajmljivanje instrumenata ili
prijevoz do mesta sportskih ili drugih zbivanja.

Novcana pomo¢

Ako imate poteskoca s troskovima
skolovanja, zakazite sastanak s direktorom da
porazgovarate o vasoj situaciji. Mozda cete
imati pravo da koristite sredstva iz Programa
za pomoc¢ ucenicima (Student Assistance
Scheme).

Povrat poreza na ime skolovanja

Neki troSkovi vezani za obrazovanje se
mogu prijaviti za povrat poreza. Za detaljnije
informacije o tome, pogledajte stranicu

www.ato.gov.au
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Prijevoz do Skole i natrag

Vase bi dijete moglo imati pravo na povlastice
u voznji prema Programu za prijevoz ucenika

(School Student Transport Scheme). Ovaj program

daje popust na putovanje vozom, autobusom,
trajektom, kao i putovanje autobusom na vecim
razdaljinama. U podru¢jima gdje nema javnog
prijevoza, moze se dobiti novcana povlastica i na

prijevoz do skole i natrag privatnim automobilom.

Telefon: 1800 227 774 ili (02) 9891 8900
www.transport.nsw.gov.au

Prihvat djece prije i poslije $kolskih sati

Cesto se u skolama ili blizu $kola nalaze sluzbe
koje vode racuna o djeci izvan redovnih skolskih
sati (Outside of School Hours - OOSH). U skoli

u koju bude i8lo vase dijete mozete dobiti vise
informacija o takvim sluzbama u vasem podrudju.
Ove sluzbe svoje usluge naplacuju, ali mozda
moZete imati pravo na Dodatak za brigu o djeci
(Child Care Benefit) da biste smanijili troskove.

Telefon: Centrelink 136 150
www.centrelink.gov.au

Na svemu napisite
djetetovo ime

MozZete:

e koristiti neizbrisivi flomaster da obiljezite
djetetovu odjecu, kape, cipele, kao i
naljepnice s imenom koje se nasiju ili
nalijepe uz pomoc pegle

e provjeriti da naljepnica nije izblijedila
nakon pranja

* svake veceri provjeriti skupa s djetetom
Sta je u skolskoj torbi

* sve skole imaju prostoriju za izgubljene
stvari, pa se raspitajte u skolskoj kancelariji
ako se nesto zagubi.

Time to start school — Bosnian 5
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Aktivnosti koje treba pokusati s
djetetom prije pocetka skole

Predlazemo da s djecom radite ove aktivnosti

prije polaska u skolu kako biim odlazak u Skolu

bio sto laksi.

Jezicke vjestine

® pjevajte zajedno pjesmice

* pricajte jedno drugom 3ale ili recitujte

e dajte djetetu jednostavna uputstva kako da
nesto uradi, npr. kako da spakuje svoju torbu

e koristite knjige da se razonodite, npr.
gledajte slike

e identifikujte slike u knjigama, ¢asopisima, na
televiziji ili na internetu

e podsticite dijete da sudjeluje u razgovoru.

Vjestine pisanja

* dajte svom djetetu olovke, flomastere, vostane
bojice, Cetkice i Stapice da crta, Svrlja ili pise
po pijesku

* pisite brojeve i slova

* podsticite svoje dijete da koristi veliko pocetno
slovo kad pise svoje ime, npr. Jack.

Matematicke vjestine
e podsticite svoje dijete da prepoznaje brojeve
tako Sto e koristiti izraze kao $to su “mnogo”,

"o "o

“ouno’, "vise”, “manje”

° pomozite djetetu da pronade predmete koji se
razlikuju od ostalih predmeta u grupi, npr. kako
se predmeti razlikuju po obliku

e pricajte o suprotnostima — gore, dolje, ispod,
iznad, ispred, iza, dan, no¢.

Drustvenost/osobine li¢nosti

® organizirajte vrijeme da se vase dijete igra
s drugom djecom da bi naucilo da dijeli s
drugima i da ¢eka da dode red na njega/nju

e podsticite dijete da poslije igre pospremi
za sobom

* pomozite djetetu da naudi reci svoje puno
ime i prezime, kao i adresu

* naucite dijete da postoje pravila i zasto su
ona potrebna.

Fizicke sposobnosti

* vjezbajte s djetetom kako da upotrebljava
makaze

e dajte priliku djetetu da se igra s kockama za
slaganje i drugim vrstama slagalica

* igrajte se igara u kojim se skakuce ili preskace
konopac.

Igrajte se

Igra je jedna od najvaznijih potreba
djeteta i ona ostaje i kada dijete krene u
Kindergarten. Igra pospjesuje zdravi razvoj
djeteta u svakom pogledu.

Djeca se igraju zato $to je to zabavno, ali
oni u stvari kroz igru i uce. Dok se igraju,
djeca koriste svoje tijelo, mastu i uce kako
da komuniciraju i da suraduju. Uce kako
nesto funkcionise i kako da kontrolisu svoja
osjecanja. Ostavite vremena djetetu da se
poslije skole odmara i da se slobodno igra.

Time to start school — Bosnian 7
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Skolovanje je obavezno

Zakon odreduje da sva djeca skolskog uzrasta
moraju obavezno i¢i u skolu. Kad dijete ne pohada
skolu, propusta informacije od vitalnog znacaja, a
njihove stecene navike ucenja se prekidaju i djeca
tako mogu izgubiti samopouzdanje. Pored toga,
propustaju $to ne stvaraju prijateljstva. Svi ovi
faktori mogu uticati na njihov odnos prema skoli i
njihova dostignuca.

Ako vase dijete zakasni ili je izostalo
s nastave

Ako dijete zakasni, morate kasnjenje upisati u
skolskoj kancelariji; isti je postupak ako dijete
ranije izvodite s nastave iz bilo kojeg razloga.

Ako je dijete izostalo iz Skole, morate dati
opravdanje izostanka. Ovo se obi¢no radi u vidu
pismene obavijesti u kojoj ¢ete objasniti zasto je
dijete izostalo s nastave i to pisamce dijete moze
dati svojoj uciteljici po povratku u skolu. Opravdanje
mozete dati i tako Sto Cete nazvati Skolu.

Dolazak po djecu na kraju skolskog dana

Svakoga dana po zavrdetku nastave, razred u
koji ide vase dijete e se okupiti na jednom
uobicajenom mjestu. Uciteljica vaseg djeteta ¢e
Cekati skupa s djecom. Pobrinite se da i dijete i
u¢iteljica znaju ko ¢e tog popodneva dodi po
dijete da ga vodi iz Skole. Djeca se mogu uplasiti
ako viili druga osoba koja treba do¢i po njih
zakasni. Provjerite s uciteljicom kad je najbolje
vrijeme da popodne dodete.

Odrzavajte redovnost navika

Djeca koja idu u Kindergarten mogu navecer biti
jako umorna jer preko dana rade toliko za njih
novih i uzbudljivih stvari. Iz tog razloga, nastojte
da uobicajene aktivnosti kao $to su kupanje,
vecera i ¢itanje budu manje-vise u isto vrijeme.
Vazno je da dijete dobro spava svake noci.

Pisanje obavijesti
Ako je dijete izostalo iz $kole, trebate napisati
poruku sliedeceg sadrzaja:

*ime i prezime djeteta i razred u koji ide

* navedite datum/e i broj dana kad je dijete
izostalo s nastave

* objasnite zasto je dijete izostalo s nastave
* navedite i drugo ako je potrebno.

Ukoliko ¢e dijete odsustvovati s nastave duze
od tri dana, molimo da o tome obavijestite
administrativno osoblje. | u tom slucaju
trebate napisati opravdanje kad se dijete vrati
u Skolu.

Primjerak obavijesti i prevedene informacije
na 34 jezika se nalaze na

School Attendance

https://www.det.nsw.edu.au/
languagesupport/documents/index_s.htm
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Dolazak i odlazak iz $kole na siguran nacin

Zapamtite da uvijek prelazite pjesacki prelaz kod
skole tako 5to Cete dijete drzati za ruku. Ulice oko
skole su ujutro i popodne vrlo prometne. Molimo
ne zaustavljajte i ne parkirajte auto na pjesackom
prelazu niti blizu njega i postujte sve znakove
sigurnosti i znakove zabrane zaustavljanja.

Nadareni i talentovani ucenici

Nadarena i talentovana djeca imaju potencijal
iznad prosjeka u jednoj ili u vise oblasti
intelektualnih, kreativnih, drustvenih ili fizickih
sposobnosti. U svim drzavnim skolama u
Novom Juznom Walesu postoje mogucnosti
za nadarenu i talentovanu djecu. Kontaktirajte
svoju $kolu i razgovarajte s direktorom o tome
koji se programi nude.

Paci s posebnim potrebama

Ukoliko vase dijete ima neku vrstu
onesposobljenosti ili posebne potrebe, o
tome $to prije obavijestite direktora skole.
Department of Education and Training
(Ministarstvo za obrazovanje i obuku) pruza niz
posebnih vrsta pomocdi studentima s nekom
vrstom onesposobljenosti.

Ucenici koji imaju poteskoce u ucenju, kao

$to su ucenici sa znatnim potesko¢ama u
ucenju, ucenici s blagom intelektualnom
onesposobljenos¢u i poremedajima u govoru,
dobijaju podrsku putem Programa za pomoc¢ u
ucenju pri svojoj skoli.

10 Time to start school - Bosnian

Svake godine cete dobiti barem dva pismena
izvjestaja o napretku vaseg djeteta, obi¢no

na kraju drugog i Cetvrtog tromjesecja. Na
roditeljskom sastanku mozete sa u¢iteljicom
porazgovarati o napretku svog djeteta. Ovi
sastandci su sluzbenog karaktera, ali ako ste
tokom godine zbog necega zabrinuti, mozete
zakazati sastanak s uciteljicom i o tome
porazgovarati.

A TECHNOLOGY GUIDE FOR PARENTS

www.schools.nsw.edu.au/click

Time to start school - Bosnian 11
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www.schools.nsw.edu.au/ezine www.schools.nsw.edu.au/schooldays
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Kindergarten ucionica

Kindergarten ucionice su vesela i uzbudljiva mjesta. Djeca
mogu sa svojim prijateljima slagati slagalice na podu, igrati
se u drvenoj kucici, slusati uciteljicu kako im cita knjigu, ili

sjediti za stolom i nesto pisati ili crtati. UCit ¢e o brojevima,
oblicima, uzorcima, nauci, pjevati, i¢i u biblioteku, raditi

na kompjuteru i biti uklju¢ena u mnogobrojne druge
aktivnosti.

16 Time to start school - Bosnian

Sta e vasSe dijete uciti u Skoli
Vecina vremena u Kindergartenu provodi se
u razvijanju pismenosti i numerickih vjestina
djece. U toku osnovne skole uci se Sest

predmeta poznatih kao glavne oblasti znanja
(Key Learning Areas).

To su:
e engleski jezik (English)
* matematika (Mathematics)

e prirodne nauke i tehnologija
(Science and Technology)

e kreativne umjetnosti (Creative Arts)

e drustvene nauke i zivotna okolina (Human
Society and its Environment)

e razvoj licnosti, zdravstveni i tjelesni odgoj
(Personal Development, Health and Physical
Education)

Na internet stranici Board of Studies (Prosvjetnog
zavoda) mozete dobiti vise informacija o tome Sta
ce vase dijete uciti.

www.boardofstudies.nsw.edu.au/parents

Komunikacijska tehnologija

NSW Department of Education and Training
(Ministarstvo Novog Juznog Walesa za
obrazovanje i obuku) omogucava vasem

djetetu otvaranje internet i e-mail racuna kako

bi u jednom sigurnom okruzenju imalo bolje
mogucnosti za ucenje. Koristenje komunikacijske
tehnologije je uklju¢eno u svaki razred.

Best Start Kindergarten Assessment

Djeca polaze u Kindergarten s razli¢itim
vjestinama i iskustvima. Best Start
Kindergarten Assessment (Ocjena spremnosti
ucenika za Kindergarten) je metoda koja
pomaze nastavnicima da utvrde sposobnosti
svakog djeteta i da nastavu prilagode njegovim
individualnim potrebama. Na pocetku skolske
godine nastavnici ¢e sjesti s vasim djetetom
da ocijene njegove pocetne vjestine za
pismenost i matematiku, kako bi isplanirali
odgovarajudi nastavni program za vase dijete.
Prevedene informacije o0 ovome mozete naci
na adresi

Best Start Kindergarten Assessment
https://www.det.nsw.edu.au/
languagesupport/documents/index_b.
htm

“$ta ste danas radili u $koli?”

Ako na ovo pitanje vase dijete odgovori:
“Nista’, pokusajte s drukcijom vrstom pitanja:
“Koje si rijeci danas naucio/naucila?”, S kim si
se danas igrao/igrala na velikom odmoru?’,
“Sta ti je danas bilo najljepse u skoli?”.

YAl
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Da djeca budu sigurna i sretna

Reci ¢e vam u skoli kada su Skolska dvorista pod
nadzorom, koja je procedura da dodete po dijete
u skolu, te kako se na drugi nacin o vasem djetetu
vodi briga u svako doba.

Nastavnici

Nastavnici u drzavnim skolama u NSW (Novom
Juznom Walesu) su fakultetski obrazovani
stru¢njaci. Oni su osjetljivi na potrebe male

djece i uvijek su tu da im pomognu i da im daju
smjernice. U¢iteljica vaseg djeteta ¢e vam reci kako
da s njom stupite u kontakt i saznate kako vase
dijete napreduje. Obavjestavajte uciteljicu o svim
promjenama u zivotu djeteta koje bi mogle uticati
na djetetov rad i pozitivan odnos prema skoli.

Skolski savjetnici

Skolski savjetnici su iskusni nastavnici koji su
takoder kvalificirani psiholozi s postdiplomskim
kvalifikacijama iz oblasti Skolskog savjetovanja.
Oni mogu pomoci ucenicima koji imaju problema
u skoli ili kod kuce. Mogu isto tako pomodii
porodicama da, po potrebi, stupe u kontakt s
drugim sluzbama izvan skole. Obi¢no sa Skolskim
savjetnikom trebate zakazati sastanak tako 5to
cete najprije nazvati skolu.

Skolska sredina bez nasilni¢ckog ponasanja

Sve drzavne skole aktivno sprecavaju nasilnicko
ponasanje putem programa kao s$to je
program podrske vrinjaka, koji podstice djecu
na odgovarajuce oblike ponasanja, izgraduje
samopouzdanje i postovanje drugih. Skole isto
tako imaju spremne planove kako da rjesavaju
problem nasilni¢kog ponasanja ili maltretiranja,
a skolsko osoblje je obuceno kako da postupa
u takvim situacijama. Iz Skolske kancelarije
moZete zatraZiti primjerak plana za sprecavanje
nasilnickog ponasanja u skoli vaseg djeteta.

Dodatna briga

DrZavne skole obezbjeduju i drugo osoblje koje
pruza podrsku, ukoliko je potrebno.

To su:

® nastavnici za pomoc¢ uc¢enicima s potesko¢ama
u ucenju

 nastavnici engleskog kao drugog jezika
(English as a second language - ESL)

e sluzbenici za saradnju s drustvenom
zajednicom i za informisanje

* sluzbenici za obrazovanje AboridZina.

Ako primijetite znacajniju promjenu
U ponasanju svog djeteta, ili ako

vas nesto brine u vezi s djetetom

i njegovim skolovanjem, mozete
razgovarati s djetetovom uciteljicom,
skolskim savjetnikom ili direktorom.
Uvijek je bolje da, ukoliko imate

bilo kakvih razloga za brigu, o tome
porazgovarate Sto prije.
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Ukljucite se u rad
skole svoga djeteta

Kako se sve mozete ukljuditi:

® pomagati u ucionici

e sludati djecu kad ¢itaju

* pomagati djeci na kompjuterima

* pomagati na skolskim ekskurzijama
e raditi u kantini

e trenirati sportski tim.

Postanite ¢lan odbora

 Udruzenje roditelja i gradana (The Parents and
Citizens’ Association - P&C) je u svakoj skoli
uklju¢eno u donosenje odluka vezanih za skolu
i potrosnju novca. Ako ne mozete dolaziti na
sastanke, moZete se ukljuciti u aktivnosti koje
organiziraju za Skolu, na primjer kad su neki
drustveni dogadaji ili prikupljanje
dobrotvornih priloga.

Skolska vijeca (School Councils) se sastoje od
roditelja, nastavnika, direktora i predstavnika
lokalne drustvene zajednice. Ona igraju vaznu
ulogu da se osigura da je cijela $kolska zajednica
uklju¢ena u donosenje vaznih odluka o skoli.

Savjetodavne grupe za obrazovanje Aboridzina
(Aboriginal Education and Consultative Groups
- AECG) osiguravaju da drustvene zajednice daju
svoj doprinos obrazovanju Aboridzina, kao i
drugim pitanjima s tim u vezi na

lokalnom nivou.

UdruZenje roditelja izolirane djece (Isolated
Children’s Parents’ Association) nastoji da
pobolj$a mogucénosti za obrazovanje djece koja
Zive u udaljenim i seoskim podrucjima.

Pocnite se organizirati

Vidjet Cete da ce, kad dijete krene u kolu,

iz Skole poceti dolaziti razne obavijesti, kao

i redovni Skolski list. Zaista bi bilo dobro da
otvorite jedan registrator koji ¢e biti centralno
mjesto gdje Cete Cuvati i organizirati sve
informacije vezane za $kolu, kao $to su

razne obavijesti, $kolski listovi, izvjestaji o
djetetovom uspjehu i Skolski radovi.

Ako mozete nabaviti registrator, na sljedecoj
adresi Cete nadi alate i materijale kako da
organizirate sadrzaj u registratoru:

www.schools.nsw.edu.au/news/
schooldays

Odstampajte naslovnu stranicu i razdijelite

je na razlicite odjeljke i tako cete dobiti

jedan zaista impresivan registrator. Naci

Cete kalendare kako da lakse pratite datume
skolskih zbivanja i zakazanih sastanaka, zatim
mjesto gdje ¢ete drzati informacije o skoli —
adresu, telefon itd. — kao i informativne listove
i druge materijale koji djetetu mogu pomodi
kod izrade domace zadace.
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Jedenje u skoli

Jedenje u skoli ¢e za vase dijete biti jedno posve
drugacije iskustvo od onoga kod kuce ili u
predskolskoj ustanovi (vrti¢u). Nema gdje da se
hrana zagrije ili rashladi. Djeca obi¢no sjede na
travi ili na klupama i hranu drze na krilu. Trebaju
takode biti u stanju da otvore sve ono u Sta

je hrana zamotana, a istovremeno ne Zele da
provedu previse vremena na jelo, jer ne Zele da
propuste vrijeme za igru.

Mali savjeti da pomognete djetetu

* Spakujte hranu koja se moze lako otvoriti, lako
pojesti i od koje se dijete nece isprljati.

* Napisite ime djeteta na kutiji za rucak, boci za
vodu i drugim kutijicama za hranu.

* Stavite jednu smrznutu bocicu za vodu da bi
hrana ostala hladna. Zamotajte je u kuhinjsku
krpu da ne bi procurila.

e Koristite kutije za rucak s izolacijom ili torbice za
odrZavanje niske temperature (cooler bags).

* Nemojte koristiti plasti¢nu foliju jer je djeci tesko

da je odlijepe.

» Oko voca stavite papirne salvete da se voce
ne nagnjeci.

e Podsjetite dijete da prije jela opere ruke, kao i da

za vrijeme malog i velikog odmora ode u WC.

e Ako uZinu pravite prethodne veceri, drzite je u
frizideru do polaska u skolu.

* Spakujte svakoga dana bocu vode i podsjetite
dijete da se preko dana moZe napiti vode iz
slavine i iz fontanica za pice.

Ideje za uzinu za mali i veliki odmor

Isjeckajte voce (iscijedite malo limuna na jabuke,
kruske ili banane da ne potamne) i stavite ih
u kutijicu.

Isijecite povrce, npr. mrkvu, krastavac ili
celer i stavite ih u plasti¢nu kesicu sa patent-
zatvaracem. U posebnu kutijicu stavite sos ili
jogurt za umakanje povrca.

Napravite kolace-muffins — od integralnog
brasna i zamrznite ih. Spakujte svaki dan po
jedan kola¢ za mali odmor ili ih ¢uvajte kod kuce
za uzinu poslije skole.

Smrznute kriske narance ili ananasa su ljeti
pravo osvjezenje.

Isprobajte staviti razlicite vrste peciva kao $to
su zemicke, lepinjice, tortilje ili lepinjice od
cijelog zrna.

Ako stavljate paradajz, tanko ga nareZite i stavite
izmedu ostalih sastojaka da sendvic¢ ne bio
bio gnjecav.

Napravite malo viSe hrane za veleru i ostavite
malo za sutradan. Na primjer, moZete napraviti
pitu, picu, $nicle od povrca, pec¢eno povrce,
salatu od rezanaca ili kobasice.

Kad se uzina vrati kuci

Najprije, nemojte se previse brinuti ako vase
dijete ne pojede svu uzinu. Nekad su djeca
previse uzbudena ili zaokupljena igrom za
vrijeme uzine da nekad ne pojedu svu hranu.

Ako je dijete jako gladno poslije skole,
podsjetite ga da treba pojesti uzinu. S
vremenom ce se dijete naviknuti da jede u
uvijek odredeno vrijeme.
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Vaske

Cesta je pojava da djeca nekad dobiju
vaske i to nema nikakve veze s ¢istocom ili
prljavstinom. Vaske se mogu prenositi kada
su djeca blizu jedno drugome, ali vaske

ne izazivaju nikakve probleme po pitanju
zdravlja djeteta.

Da dijete ne bi dobilo vaske:

e redovno pregledajte djetetovu kosu
¢ dugu kosu redovno vezite u kiku.

Ako je dijete dobilo vaske:

e svaki dan velikim ¢esljem rascesljajte
kosu, zatim je pocesljajte gustim cesljiem
i gustim, bijelim omeksivacem za kosu

dok ne iscesljate sve vaske i njihova jaja
(gnjide) (nits)

neka dijete i dalje odlazi u skolu

obavijestite $kolu da bi onda i drugi
roditelji saznali da pregledaju kosu svoje
djece; ime vaseg djeteta se nece objaviti

skole nekad imaju dan “rat vaskama”
kada se na brzi nacin rjesava problem
vaski i gnjida u skoli.

Za dodatne informacije:
www.health.nsw.gov.au/publichealth/
environment/headlice/

Za prevedene informacije pogledajte
Head lice parent information sheet
https://www.det.nsw.edu.au/
languagesupport/documents/
index_h.htm
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Sta ako je dijete bolesno?

U skoli

Ako se dijete u skoli razboli ili povrijedi, Skola ¢e
vas kontaktirati i zatraZiti potrebnu medicinsku
pomoc. Ako je dijete malo bolesno, otici ¢e

u sobu za bolesnike, koja je obi¢no pored
skolske kancelarije, gdje moze lecii gdje ce

biti na posmatranju. Nazvati ¢e vas iz skole da
odvedete dijete ako je previse bolesno da se
vrati u ucionicu. |z tog razloga morate uvijek
redovno obavjestavati $kolu ako dode do
promjene u podacima za kontaktiranje.

Kod kuce

Neka dijete ne ide u 3kolu, a vi se obratite
doktoru ako:

e dijete ima temperaturu 38°C ili vise
® povraca ili ima proliv
* ima ozbiljne simptome prehlade ili gripe

* ima osip nepoznatog uzroka.

Neke uobicajene zaraze

Neka dijete ne ide u 3kolu, a vi hitno potrazite
medicinsku pomo¢, ako dijete ima neki od
sliedecih zdravstvenih problema:

* Vodene ospice: blaga temperatura, curenje
iz nosa i osip koji pocinje kao blago izdignute
ruzicaste tackice koje postaju mjehurici i svrbe.

* Konjunktivitis: oci svrbe, crvene sui mogu
suziti. Kapci se tokom spavanja mogu zalijepiti
jedan za drugi.

* Impetigo (Skolske krastice). Male crvene
tacke koje se pretvaraju u plikove ispunjene
gnojem i koje se onda mogu pretvoriti u
krastice — obi¢no na licu, rukama ili koZi glave.

* Tjemenac: Mala ljuskasta povrsina na kozi (lisaj)
oko koje je ruzi¢asti prsten.

Za vise informacija o zaraznim bolestima nazovite
NSW Health na (02) 9391 9000 ili idite na stranicu
www.health.nsw.gov.au

Zastita od sunca

Skole se trude da djecu zastite od $tetnog
djelovanja suncevih zraka tako sto podizu zaklone
gdje god je to moguce i traze da $esiri budu dio
skolske uniforme. Vase dijete mora nositi $esir kad
god je na skolskom igralistu, ili ¢e se u suprotnom
morati igrati u hladu. Djeca mogu takoder nositi

i suncane naocale dok su u Skoli da bi oci zastitili
od sunca.

Kod kuce, svako jutro prije polaska djeteta u
skolu, redovno ga namazite zastitnom kremom
Za sunce.

Zdravstveni problemi

Ako vase dijete ima neki zdravstveni problem,
alergiju ili postoji opasnost da padne u
anafilaksiju, ili mu treba davati lijek propisan na
recept, $kola o tome mora biti obavijestena.
Ovu informaciju obi¢no treba dati prilikom
upisa djeteta, ali je isto tako vazno da skolu
obavijestite ako dode do bilo kakve promjene
u vezi sa zdravljem djeteta.

Alergije

Anafilaksija je ozbiljna i iznenadna alergijska
reakcija na hranu poput oraha, morskih skoljki
i rakova, kao i na ubod insekata. Ako vase
dijete ima dijagnozu da je jako alergi¢no na
neku odredenu hranu, vazno je da o tome
sto prije obavijestite direktora skole kako bi
se poduzele mjere da se smanji izlozenost
djeteta poznatom alergenu. Mozda ce vas
zamoliti da s rukovodiocem skolske kantine
pogledate izbor jela u kantini, na primjer.

www.allergyfacts.org.au
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Korisne informacije

NSW Department of Education and Training

Telefon: (02) 9561 8000
www.det.nsw.edu.au

Informacije o drzavnim skolama u NSW
(Novom Juznom Walesu)

www.schools.nsw.edu.au

Za tehnologiju u skoli pogledajte Click

www.schools.nsw.edu.au/click

Razmjena informacija u vezi

s nastavom i u¢enjem

Teaching and learning exchange (TaLe)
Informacije o u¢enju i pomoci kod domacih zadaca:
Pogledajte Parents and Community na adresi
www.tale.edu.au

Telefonska sluzba tumaca:

Telefon: 131 450

Board of Studies
www.boardofstudies.nsw.edu.au/parents

Prijevoz studenata

Telefon: 1800 227 774 ili (02) 9891 8900
www.transport.nsw.gov.au

Savjeti za roditelje

www.raisingchildren.net.au

Ideje za Skolsku uzinu i zdravu ishranu

www.healthykids.nsw.gov.au

Skolske kantine sa zdravom hranom

www.schools.nsw.edu.au/studentsupport/
studentwellbeing/schoolcanteen/index.php

Politika zastite dobrobiti u¢enika

www.det.nsw.edu.au/policies/student_serv/
student_welfare/stude_welf/PD20020052.shtml

Neprihvatljivi oblici ponasanja
www.det.nsw.edu.au/antibullying
www.bullyingnoway.com.au

Za prevedene informacije pogledajte
Anti-bullying
https://www.det.nsw.edu.au/languagesupport/
documents/index_a.htm
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Posebne potrebe

www.schools.nsw.edu.au/studentsupport/
programs/Irngdifficulty.php
www.schools.nsw.edu.au/studentsupport/
programs/disability.php

Best Start Kindergarten Assessment

Za prevedene informacije pogledajte

Best Start Kindergarten Assessment
https://www.det.nsw.edu.au/languagesupport/
documents/index_b.htm

Obrazovanje nadarene i talentovane djece

www.curriculumsupport.education.nsw.gov.au/
policies/gats/assets/pdf/polsuppparent.pdf

Alergije

www.allergyfacts.org.au
www.allergyfacts.org.au/PDF/
AnaphylaxisGuidelinesFinal.pdf

Za prevedene informacije pogledajte
Anaphylaxis
https://www.det.nsw.edu.au/languagesupport/
documents/index_a.htm

Sport i rekreacija
u NSW (Novom Juznom Walesu)

www.dsr.nsw.gov.au

Savez udruzenja roditelja i gradana

www.pandc.org.au

Savjetodavna grupa za obrazovanje Aboridzina

http://www.aecg.nsw.edu.au/

Povrat poreza po osnovu obrazovanja

www.ato.gov.au/individuals/content.asp?doc=/
content/00174278.htm

Dodatak za djecu

http://www.centrelink.gov.au/internet/internet.nsf/

payments/childcare_benefit.htm

Pomo¢i podrska

Telefonska pomoc¢ djeci (Kids Helpline)
Usluge besplatnog i povjerljivog savjetovanja preko
telefona za one od 5 do 25 godina:

Telefon: 1800 551 800
www.kidshelpline.com.au




Telefonska sluzba tumaca

Pismene prevedene
skolske informacije
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Licence for Schools (NEALS)




