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Da escola primária para a escola  
secundária: O próximo grande passo 
Modo como os pais podem ajudar

Antes da criança começar a escola 
secundária, converse com ela sobre as várias 
situações e pessoas com que se poderá 
deparar na escola e realce a oportunidade 
que a criança vai ter de fazer novos amigos. 

Com a ajuda da família e do pessoal da 
escola, os alunos geralmente adaptam-
-se depressa à nova situação em que se 
encontram.

Por favor note:
Antes da Escola começar, é essencial que 
informe o Presidente do Conselho Directivo 
sobre quaisquer alergias ou problemas de 
saúde  que o seu filho (ou filha) tenha. Aliás, 
pode indicá-lo no impresso de inscrição 
escolar, no espaço apropriado.  

Tem também que informar a escola, assim 
que souber que a criança sofre de alguma 
nova alergia ou problema de saúde.

Novos professores

Na escola secundária, os alunos podem 
ter oito ou mais professores, mais um 
Conselheiro de Estudantes que oferece 
ajuda e apoio. É normal que os novos 
alunos, que entram no Year 7, se sintam 
preocupados com este assunto. 

É importante dizer-lhes que há pessoas 
prontas para os ajudar e que não devem 
hesitar em fazer perguntas.

Horários 

As disciplinas da escola secundária são 
geralmente ministradas em aulas de 40 a 60 
minutos, chamadas ‘periods’. Cada disciplina 
é ministrada em um ou dois periods de 
cada vez. Para saber as aulas que tem e em 
que sala são ministradas, a escola dará um 
horário à criança, onde se indicam as suas 
disciplinas, as horas de aula por period e a 
localização das salas. 

É boa ideia ajudar a criança a verificar o 
horário, quando ela chegar da escola ao fim 
da tarde, para ter a certeza que ela coloca 
na pasta tudo o que precisa para o próximo 
dia - como por exemplo: livros, material para 
escrever, PE (desporto) farda e equipamento 
desportivo.

Novos amigos

Fazer novos amigos é talvez uma das tarefas 
mais importantes com que o seu filho (ou 
filha) se irá deparar, quando entrar para o 
Year 7. Incentive a criança a participar em 
actividades, para que fique a conhecer 
outras pessoas e para se divertir.

Participação dos pais

As nossas escolas secundárias agradecem a 
participação e a contribuição dos pais.

Entrar na escola secundária vai ser uma experiência nova para o seu filho (ou filha). Em princípio, 
a escola terá um grande número de alunos e o seu filho (ou filha) terá vários professores e 
diferentes salas de aula; precisará também de carregar os seus cadernos de apontamentos e 
livros de sala para sala.  
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Os grupos de pais como por exemplo a P&C 
Association (associação de pais e cidadãos) 
oferece-lhe uma oportunidade de participar 
na vida da escola e contribuir para tomadas 
de decisão. O voluntariado em eventos 
escolares e na sala de aula pode ser uma 
excelente maneira  de conhecer outros 
pais e o pessoal da escola. Agradecemos 
qualquer ajuda que nos possa oferecer.

Ajuda a alunos com necessidades 
especiais 

Se é pai, mãe ou encarregado de educação 
de uma criança com uma incapacidade ou 
com dificuldades na aprendizagem, vai ter a 
ajuda de várias pessoas, que trabalharão em 
conjunto consigo para que possa escolher o 
que é melhor para o seu filho (ou filha).

As escolhas disponíveis na escola secundária 
incluem o seguinte:

aulas regulares em escolas regulares

aulas de apoio em escolas regulares

escolas com serviços de apoio 
específicos.

Antes de inscrever o seu filho (ou filha) 
ser-lhe-á pedido que contacte o escritório 
regional onde pertence, para que o nosso 
pessoal possa avaliar as suas opções e ajudá-
-lo a seleccionar a melhor escola para o seu 
filho (ou filha).

■

■

■

Fardas e venda de fardas na escola

Ter o seu filho (ou filha) vestido com a farda 
correcta da escola logo no 1°. Dia, dará 
à criança a sensação de que faz parte da 
sua nova escola. As escolas proporcionam 
muitas vezes um local chamado school 
clothing pool (para venda de fardas na 
escola) ou avisam quais são as lojas  que 
fornecem as suas fardas.

Passes para transportes públicos 

Os impressos para requerimento de passes 
de comboio (trem), autocarro (ônibus) e/ou 
barco (ferry) encontram-se disponíveis na 
escola secundária que a criança frequenta, 
no 4º. Período. Muitas vezes, estes impressos 
são enviados pelo correio para os pais 
juntamente com o impresso de inscrição. 
Devem ser preenchidos e enviados  para  
a escola secundária, antes do final do ano 
lectivo, para nos podermos certificar que 
todos os passes se encontram disponíveis 
no início do próximo ano lectivo.

O Departamento de Transportes administra 
o Sistema de Transportes de Estudantes. Se 
desejar obter mais informações, telefone 
para o Departamento de Transportes, no 
número 1800 227 774 ou (02) 9891 8900.

Contribuições para a escola e 
despesas com o ensino

As escolas secundárias públicas têm dois 
tipos de despesas. Requeremos uma 
contribuição voluntária geral, para ajudar a 
escola a fornecer recursos e oportunidades 
de aprendizagem aos alunos.

Existem também taxas por disciplina, que 
são requeridas para disciplinas específicas, 
como por exemplo: tecnologia alimentar e 
artes visuais. As taxas por disciplina pagam 
os materiais usados pelo seu filho (ou filha) 
em cada um destes cursos.

Se está a passar por uma situação 
económica difícil, fale com o Presidente do 
Conselho Directivo. Ajuda com as taxas por 
disciplina, assim como com outras despesas, 
tais como: farda escolar, visitas de estudo 
e acampamentos, talvez também estejam 
disponíveis.

Telemóveis / Celulares

Desincentivamos activamente o uso 
de telemóveis e de outros aparelhos 
electrónicos para comunicação, durante o 
horário escolar, nas nossas escolas. Como 
é óbvio, não podem ser usados telefones 
durante as aulas.

Pedimos aos pais que evitem ligar ou enviar 
mensagens via SMS para os seus filhos, 
durante o horário escolar, sempre que seja 
possível. Se for necessário, a Secretaria da 
escola pode dar um recado aos alunos.
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Obtenha mais 
informações  
Para obter mais informações, fale com o 
Presidente do Conselho Directivo da escola 
que o seu filho (ou filha) frequenta, contacte 
o escritório regional da sua área ou consulte 
a página www.schools.nsw.edu.au

Para obter informações traduzidas, 
siga para www.det.nsw.edu.au/
languagesupport

Serviço de Intérpretes por Telefone  
Se precisar da assistência de intérprete para contactar o Presidente do Conselho Directivo, ligue para o Serviço de Intérpretes por 
Telefone, no número 131 450 e peça um intérprete que fale a sua língua. O intérprete telefonará ao Presidente do Conselho Directivo e 
continuará ao telefone para lhe prestar assistência durante a conversa. Este serviço é gratuito para si.
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